Wenn die Gesundheit
vom Budget abhangt
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Der Humanmediziner Michael Haensch iiber die oft villig unzurei-
chende Behandlung von Kassenpatienten.

In der Arzteschaft sorgt das Verhalten vieler Politiker fiir grofes Unver-
stdndnis, vermitteln sie doch den Bilirgern einen Anspruch auf medizinische
Vollversorgung, ohne ihnen zu sagen, dass sich die Giiltigkeit darauf auf den

celtenden Budgetrahmen beschrinkt.

Nehmen wir einen Fall aus der Frauenheilkunde: Das Medikamentenbudget
flir Kassenpatientinnen unter 65 Jahren liegt bei 17,85 Luro im Quartal.

In diesem Rahmen kann ein Arzt also Medikamente fiir eine Patientin auf
Kassenrezept verschreiben. Alles, was dariiber hinausgeht, muss der Arzt
im schlimmsten Fall an die Kasse zuriickzahlen. Line Brustkrebspatientin
kinnte durch die Behandlung mit einem Antihormon (Aromatasehemmer)
eventuell vor einem Rickfall bewahrt und damit geheilt werden. Die Behand-
lung damit kostet im Quartal allerdings ca. 595 Euro. Lin Irauenarzt muss
sich also genau tiberlegen, wie vielen Patientinnen er dieses Medikament
verschreiben darf. SchlieBlich kann er, um einer Patientin diese Therapie zu
Teil werden zu lassen, 34 anderen Patientinnen keine anderen Medikamente
mehr verschreiben, da er sein Budget sonst (iberziehen und gegebenenfalls
von den Kassen in Regress genommen werden wiirde. Nicht wenige Kollegen
verzichten vor diesem Hintergrund auf medizinisch zwar sinnvolle, aber
eben kostenintensive Behandlungen. Natirlich sind nicht alle von der Phar-
maindustrie angebotenen, teuren Medikamente auch sinnvoll. Im Falle der
Aromatasehemmer ist die Wirksamkeit jedoch mehrfach in Studien bewiesen

worden.

Ganz anders sieht es da bei Privatpatienten aus, denn fiir sie gilt das Budget
nicht. Die Basis einer Privatliquidation ist, dass der Arzt Sie nach den Regeln
der érztlichen Kunst im Rahmen einer medizinisch notwendigen Versor-
gung behandelt hat. Voraussetzung daftir ist natiirlich, dass Sie privat einen
leistungsorientierten Premiumtarif ohne Leistungsbeschriankung gewéhlt
haben. Wihlen Sie deshalb nicht die billigste Versicherung, sondern die, die

[hnen addquate Leistungen zusichert.

Unser Medikamentenbeispiel ist nur eines von vielen, das den massiven
Unterschied in der ambulanten Behandlung von Kassen- und Privatpatienten
deutlich macht. Schaffen Sie die Voraussetzungen daftr, auf der richtigen
Seite zu stehen, und bleiben Sie gesund!

Alles Gute,

Ihr Michael Haensch

inpunt KOLUMNI
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Michael Haensch wusste schon
frith, dass er Arzt werden wollte.
Doch bereits nach wenigen Jah-
ren in der Paxis hdngte er seinen
Traumberuf an den Nagel. ,Ich
konnte es nicht mit meinem Ge-
wissen vereinbaren, dass in
unserem Gesundheitssystem
Menschen aufgrund ihres Ver-
sicherungsstatus die notwendige
Behandlung oft verweigert wird.”
Sein Fachwissen und sein Inter-
esse am Menschen fiihrten ihn
Zu seiner eigentlichen Berufung:
Coaching. Heute unterstiitzt er
Fiihrungskrifte aus Wirtschaft,
Politik und Kultur darin, ihre
Ziele authentisch und selbstbe-
stimmt zu erreichen. AuBerdem
bietet er in seiner neu gegriinde-
ten Agentur und Akademie fiir
Coaching seit 2011 eine berufs-
begleitende Aushildung zum
Menschenkenner an. Mehr unter

www.menschenkenner.de




